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Рабочая программа по развитию детей подготовительного дошкольного 

возраста на основе основной образовательной программы дошкольного 

образования ДОУ №1 «Родничок».  

Содержание образовательного процесса в подготовительной группе 

выстроено с учетом основной образовательной программы МБДОУ №1 

«Родничок».  

Основой для разработки рабочей программы предстали:  

 Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 

29.12.2012 года №237-ФЗ  

 СанПиН 2.4.1.3049-13  

 Федеральные государственные образовательные стандарты ДО Приказ 

Минобрнауки России от 17.10.2013 года№1155  

 Основная образовательная программа МБДОУ №1 «Родничок» 

Карасукского района Новосибирской области приказ от 29.08.2014 года  

 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательного 

образовательного процесса МБДОУ с детьми подготовительной группы. 

Программа направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  

Программа по развитию детей подготовительного дошкольного возраста 

ориентирована на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям : 

физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и 

художественно-эстетическому.  

Рабочая программа включает в себя разделы: «Пояснительная записка», 

«Организация жизни и воспитания детей», «Содержание психолого 

педагогической работы по освоению детьми образовательных областей», 

«Планируемые результаты освоения рабочей образовательной программы», 

«Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы». Раздел «Содержания психолого педагогической  



работы по освоению детьми образовательных областей» включает 5 

образовательных областей:  

 «Познавательное развитие»;  

 «Речевое развитие»;  

 «Художественно-эстетическое развитие»;  

 «Социально коммуникативное развитие»;  

 «Физическое развитие».  

 

Цель рабочей программы: планирование, организация и управление 

воспитательным процессом в подготовительной к школе группе.  

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:  

1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие 

двигательной и гигиенической культуры детей.  

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, 

воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости к людям.  

3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, 

эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к 

искусству и художественной литературе.  

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, 

стремления к активной деятельности и творчеству.  

5. Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности.  

6. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной и  чтения).  

7. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов;  

8. Самостоятельная деятельность детей.  

9. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Рабочая программа основывается на важнейшем дидактическом принципе – 

развивающем обучении.  

В программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребѐнка старшего дошкольного возраста.  
 



       Содержание рабочей образовательной программы подготовительной к 

школе группы соответствует основным положениям возрастной психологии 

и педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью 

которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство 

воспитательных и обучающих целей и задач.  

Рабочая образовательная программа подготовительной к школе группы 

сформирована в соответствии с принципами и подходами, определенными 

ФГОС и соответствует принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка;  

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости;  

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяет решать поставленные цели и задачи только по необходимом 

и достаточном материале, максимально приближать к разумному 

«минимуму»);  

 Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возроста, в 

ходе реализации которых формируются такие знания, умения и 

навыки, которые имеются непосредственное отношение к развитию 

дошкольников;  

 Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей;  

 Основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  

 Предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

образовательной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования;  

 Предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми.  

 

Основной формы работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности 

является игра.  

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательного 

образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы и 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств. Формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепления здоровья детей. 
 


