


Выявление благоприятных 

условий для роста и развития 

лука. 



• Выявить у детей 

познавательный интерес к 

выращиванию лука; 

• Развивать наблюдательность – 

умение замечать изменение в 

росте растений, связывать эти 

изменения с условиями, в 

которых они находятся, 

правильно строить суждения и 

делать выводы. 



Актуальность данной 

темы в том, что детям будет 

интересно увидеть 

конечный результат 

исследовательской работы. 

























•в пище; 

•в косметологии; 

•в народной медицине; 

•и т.д. 



Нарезать репчатый лук 

соломкой, обдать кипятком, 

отжать и заправить 

подсолнечным маслом. 



Луковую шелуху используют и в 

косметических целях: ополаскивают 

волосы отваром (*горсть шелухи на 1 

стакан кипятка, варить 10-15 минут, 

настоять 20 минут, процедить), 

который предаст волосам золотисто-

соломенный оттенок, укрепит их 

корни, будет препятствовать 

образованию перхоти. Этим рецептом 

пользовались египтяне более четырѐх 

тысяч лет назад. 



      Заключение:   Дети имеют первоначальные 
навыки ухода за выращиванием лука и его 
пользе. Лук – растение поистине удивительное. 
Без него обходится практически ни одна хозяйка. 
Лук входит в рецептуру многих блюд, его 
добавляют и в салат, и в первые блюда, и во 
вторые. В ход идут и зелѐные «пѐрышки», и сами 
луковицы. Мы настолько привыкли к луку, что 
порой забываем, что в любое время года у нас 
под руками дешѐвое средство борьбы со многими 
болезнями. Кстати, биологи утверждают, что лук 
является творением человеческих рук, так как 
дикие его формы до сих пор не найдены в 
природе. В общем, у нас есть много причин 
ежедневно употреблять этот чудо-овощ. Кстати, 
учѐные считают оптимальным употребление 
каждым человеком 7-10 кг лука ежегодно. 



Работая над этой темой, мы 

задумались над тем, а может 

опытным путѐм возможно будет 

вывести новый сорт лука – 

сладкий. Ведь все мы знаем, что 

лук полезный, но дети его не хотят 

есть. А новый сорт малыши могли 

бы употреблять в пищу с 

удовольствием и получили бы для 

организма максимальную пользу. 


