
АНКЕТА (опрос для педагогов) 

Развитие физической культуры и спорта и 
внедрение комплекса ГТО в систему 

образования  
 

   Здравствуйте, потратьте, пожалуйста, несколько минут своего 
времени на заполнение следующей анкеты. 
 

На Ваш взгляд, изменяются ли и как за последние годы в 
нашей стране условия для занятий физической культурой и 
спортом? 

 улучшаются 

 не изменяются 

 ухудшаются 

 затрудняюсь ответить 
Как, по Вашим оценкам, изменяется сегодня спрос на 
занятия физической культурой и спортом в стране? 

 спрос растет 

 не изменяется 

 спрос падает 

 затрудняюсь ответить 
Как бы Вы оценили сегодня в дошкольном образовании в 
целом соотношение спроса и предложения на занятия 
физкультурно-оздоровительной деятельностью? 

 спрос выше предложения 

 предложение выше спроса 

 они примерно взаимоуравновешены  

 затрудняюсь ответить 
Ваша оценка различных показателей физического 
воспитания в дошкольном образовании? 

 отлично 

 хорошо 

 удовлетворительно 

 трудно сказать 

 обеспеченность спортинвентарем, оборудованием 
Анализируется ли в Вашем образовательном учреждении 
эффективность физического воспитания дошкольников в 
целом? 

 да 

 нет 

 не знаю 
По каким показателям Вы предложили бы оценивать 



эффективность развития физической культуры в 
дошкольных учреждениях? 

 уровню здоровья (медицинским показателям) 

 по уровню физической подготовленности (и 
соответствующим тестам) 

 по количеству принявших участие в выполнении тестов и 
нормативов комплекса ГТО 

 по другим показателям (напишите) 
Как, на Ваш взгляд, повлияет внедрение комплекса ГТО на 
развитие физической культуры и спорта в дошкольных 
учреждениях? 

 думаю, повлияет положительно 

 реального изменения не ожидаю 

 затрудняюсь ответить 

 другой ответ 
Ваше отношение к использованию в дошкольном 
образовании комплекса ГТО и выполнению его норм? 

 Положительное 

 скорее положительное 

 нейтральное 

 скорее отрицательное 

 отрицательное 

 затрудняюсь ответить 
Проводятся ли Вашей образовательной организации 
мероприятия, направленные на внедрение комплекса ГТО? 

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 
Хотели бы Вы выполнить нормативы комплекса ГТО? 

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 
Ваш возраст (полных лет)? 

 до 25 лет 

 от 25 до 30 лет 

 от 30 до 40 лет 

 от 40 до 50 лет 

 от 50 до 60 лет 

 свыше 60 
Ваш пол? 

 мужской 

 женский 



Ваш педагогический стаж работы? 

 до 2 лет 

 от 2 до 5 лет 

 от 5 до 10 лет 

 от 10 до 15 лет 

 от 15 до 20 лет 

 свыше 20 лет 
Ваше образование? 

 высшее 

 среднее специальное 

 другое 
Можете ли Вы сказать о себе, что ведете здоровый образ 
жизни? 

 да 

 скорее да 

 скорее нет 

 нет 
Как вы оцениваете свое здоровье? 

 я совершенно здоров 

 здоровье удовлетворительное 

 неважное здоровье 
 затрудняюсь ответить 

 
 

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО! 
 


