THoowpsiime uepul ¢ Opyeumu
oemvMu, pacuupsiime Kpye ooweHus co
83POCIbIMU.

. Koeoa pebenok c eamu
paseosapusaem, ciyuiaiime e2o
BHUMAMETILHO.

Ecnu 6vl ysuoume, umo pebernox
Ymo-mo oenaem, HawHume
«NapaienbHblll pazeo8opy
(KomMmenmupyime e20 0elucmasusi).

. T'oéopume ¢ manviuiom KoOpomxkumu
Gdpazamu, meodneHHo,; 8 pazeosope
Hazvleame Kax MOJNCHO OobuLe
npeomemos. /lasaiime npocmule,
NOHSIMHbBLE 0OBACHEHUS.

Cnpawusaiime y pebenka. « Ymo
mul oenaeutv?» Ha eonpoc: «llouemy mol
2Mo oenaewb?» O omeemum, Ko20d
noopacmenm.

Kaoicowiii oenv yvumatime manviuty.

3abomvmecv 0 mom, umoouvl y
pebeHKa ObLIu HoBble GnedamieHs.

3anumaiimecs ¢ ManbIUOM
CO8MeECMHO MBOPUECKOU
oesamenbHOCmbIO: uepatime, ienume,
pucyume...

Toowpsiime nr0b6onvimcemao.

He ckynumeco na noxsarny.

Paoyiumeco eawemy manviuty

Buinonnun:
gocnumamersb 8viCuleli Kame2opuu
Kunosikosa Tamesana I[lemposha.

MBJ[OY Nel
«Poonuuoxy

Aoanmauus
peoénka
8 0emCKOM Caoy.

PekomeHdauyuu dns podumeneli
8 nepuod adanmayuu pebeHKa
K demcKoMmy cady



Aoanmayuounsili. nepuod - cepvesHoe
ucneimaunue 011 manviuen 2-3  2o0a
arcuznu. Ilosmomy mol pekomeHnoyem:

Ilpugsecmu  OdomawHuii — pexcum 8
coomeemcmeue ¢ PeicuMom  2pynnul
demckoeo cada, 6 Komopyilo 0ydem
X00umsv pebeHoKx.

» [lo3nakomumocsi ¢ MeHIO O0emcKo20
cada u esecmu 8 pAayuoH NUMAHUSL
Manviuia Hogule 0151 He2o O.1100a.

* Oobyuaiime pebenka Ooma 6cem

HeoOX00UMbIM HABbLIKAM
CAMOOOCTYHCUBAHUSL: VYMbIBAMbCS,
gplmupams  pyKu, 00esamucs u
pazoesamvcsi; CaAMOCMOAMENbHO

Kyuamos, NOAb3YIACb 60 6peMs  eobl
JIOJCKOU,  NPOCUMbCS — HA  20PUIOK.
Ooedcoa obsa3amenvHo 00JHCHA ObIMD
V00oOHa 05151 pebenka 0aHHO20 803pacma,
ONMUMANBHBIN  8APUAHM.  OPIOUKU  UIU
wopmul 6e3 3aCmedxicex U JISIMOK.

*  Pacwupsiime

"coyuanvuolll

eopuzonm"”
pebenka, nycmo
OH npusvikaem
odbuwamscs co
CBEPCMHUKAMU HA
0emCKUX USPOBbIX
naowaokax,  xooumes 8 20CMU K
moeapuwam, oCmaeamsvcs HOYe8aAmb Y

babywxu, 2ynsime no 2opody u m.o. Mues
makou onvim, pebOeHoKk He  Oydem
O0sAMbCSE 0OWAMbCSL CO CBEPCMHUKAMU U
83POCILIMU.

» Heobxo0umo cpopmuposams y pebeHnxa
NOJOACUMENbHYIO  YCMAHOBKY, JiCellaHue
uomu 6 oemckuii cad. Manvluty HydCHA
IMOYUOHATLHASL NOOOEPHCKA CO CIMOPOHDI
poodumenet. uawe 2osopume, pedEHK),
umo Bei ez2o nwobume, obOHumatime,
bepume Ha pyku. ITlomnume, uem

CHOKOlHee u IMOYUOHATILHO
NOJIONCUMENbHO — poOumenu 6yoym
OMHOCUMbCA K MAKOMY  6AINCHOMY

cobovimulo, Kak noceweHue peoeHKom
demcko20 caoa, mem meHee 0O0JIE3HEHHO
byoem npomexamuv npoyecc a0anmayuu.
* B nepswvlii OeHb Jayuuie npuumu Ha
npo2YIKY, MAK KaxK Ha npo2yike (8 uepe)
Manviuy npowe Haumu cebe Opysel,
NO3HAKOMUMbCSL ¢ ocnumamenem. B
0emcKuti cad MOJNCHO Opamb ¢ cobOoll
JIHOOUMYIO USDYUIKY.

» Jlna  npedynpedicoenusi  HepPEHO20
ucmowenusi Heobxooumo  oenamv 8
cepedune Hedeau "8blx0O0HOU OeHb" 0
Manviua.

» Pebenok Oonicen npuxooum 8 0emckuil
cao moavko 300posvim. Eciu okascemcs,
ymo y pebenka pazeuma nompeoHocms 8
compyoHuwecmee ¢  OIUBKUMU U
NOCMOPOHHUMU ~ 83PDOCAbIMU, €CIU  OH
omkpulm U 0obpodceramener  NO
OMHOWEHUIO K C8EPCIMHUKAM, CYUmaiime,
Ymo OH 20MO8 K NOCMYNIEHUN 8
demcKuu cao Uiy scau.

Ilocmapatimecv coz30ams 6 cembe
CNOKOUHYIO OPYIHCECKYI0 ammochepy.
Yemanosume wemxue mpeboganus
K pebenky, 6yovme nocied08ameibHbul 8
UX npeovsasIeHUl.
byovme mepnenugui.

Dopmupytime y demell HABbIKU
CAMOOOCTYHCUBAHUS U TUYHOU 2USUEHDI.



